
Curso: Let’s be creative: vídeos que fazem a
diferença (dos 14 aos 16 anos)
Duração: 40h
Área formativa: Cursos

Sobre o curso
“Câmara, luzes, ação!” Se esta é uma expressão que te deixa empolgado, este é o curso ideal para as
tuas férias.

Vem aprender a criar e editar um vídeo, adquirindo os conceitos base da captação e edição de vídeo
tais como storyboard, montagem e genérico.

Projeto:
Criação de um projeto de vídeo com o tema “Operação Stop… ao Bullying”.

Atividades:
– pesquisa e debate em sala sobre a temática do combate ao bullying;
– storyboarding;
– captação de vídeo;
– edição e montagem do projeto de vídeo;
– exposição do trabalho final aos encarregados de educação.

Soft Skills:
– Compreensão e crítica audiovisual.
– Estímulo da criatividade e da expressão individual.
– Comunicação e storytelling.

Hard Skills:
– Storyboarding.
– Manuseamento de uma máquina de filmar.
– Edição de vídeo com Adobe Premiere Pro.

Output:
Premiére dos trabalhos finais aos encarregados de educação, seguida de um breve debate sobre o
tema, envolvendo todos os presentes.

No final do curso, os participantes poderão levar para casa os seus trabalhos em formato digital.



Destinatários
Jovens dos 14 aos 16 anos.

Metodologia
Presencial.

Programa
Boas práticas e método de captação de vídeo. Introdução aos conceitos da edição de vídeo.
Compreensão e construção de storyboard. Domínio do equipamento de filmagem. Captação de vídeos
a utilizar. Edição e montagem das filmagens feitas. Criação de um genérico. Apresentação dos vídeos
finais aos encarregados de educação.


